
 

 

Výroční zpráva 2012 
zpráva o činnosti za rok 2012 

 

OBČANSKÉHO SDRUŽENÍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Moto: I náhradní rodina je rodina 



Občanské sdružení Dominik 

 

 Občanské sdružení Dominik vzniklo z potřeb náhradních rodičů – pěstounů a adoptivních 

rodičů a dětí, které vyrůstaly nebo vyrůstají v náhradní rodinné péči. 

 Cílem činnosti sdružení je ochrana práv a zájmů náhradních rodičů a dětí v jejich péči, 

podpora a ochrana osob s hendikepem a jejich rodin a zajištění důstojných podmínek pro 

život a výkon rodinné péče. Chránit jejich zájmy tak, aby se mohli co nejlépe věnovat svým 

dětem a rozvíjet zdravé prostředí v rodinách. 

První setkání budoucích členů o. s. Dominik proběhlo 25. září 2011 v Lednici. Následovalo 

další 18. října 2011 v Břeclavi a po přípravných krocích se 14. listopadu 2009 konala 

v Břeclavi zakládající valná hromada. 

Základem byli členové již existujícího klubu náhradních rodičů Hnízdo, který vznikl již v roce 

2008 a byl původně součástí neziskové organizace Špetka naděje, která pracuje 

s hendikepovanými dětmi, mezi které děti s náhradních rodin bezesporu patří.  Náhradní 

rodiny se však potýkají se specifickými situacemi, které není často možné sdílet s lidmi, kteří 

nemají zkušenosti s NRP, nebo řešit bez podpory odborníků, kteří mají s NR pracují. Proto si 

náhradní rodiče založili novou organizaci, ve které pracují takový odborníci, kteří jsou 

náhradnímci rodiči, nebo jsou již dospělými dětmi, které prošli náhradní výchovou či v jejich 

rodině byly vychovávány děti přijaté.  

V našich řadách najdete pedagogy, vychovatele, sociální poradce, pracovníky ve 

zdravotnictví, lékaře, terapeuty, odborníky na práci s menšinami a dokonce kouče. 

Dominik je cesta, jak si poskytnout pomoc a zkušenosti vzájemně mezi sebou. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Poslání o.s.Dominik 

Zlepšení kvality života dětí vyrůstajících mimo svou biologickou rodinu a odcházejících nebo 

odejitých s náhradní péče a  zlepšení  podmínek a zkvalitnění služeb pro  náhradní rodiny v 

České republice.  

 Dominik je nezisková organizace pomáhající náhradním rodičům  

Cílem činnosti sdružení je ochrana práv a zájmů náhradních rodičů a dětí v jejich péči, 

podpora náhradních rodin a zajištění důstojných podmínek pro život a výkon rodinné péče. 

 Tento cíl je naplňován: 

 Podporou členů při jejich komunikaci s odborníky, úřady a organizacemi  

 Zajišťováním informovanosti veřejnosti ve věcech náhradní rodinné péče  

 Zastupováním zájmů členů sdružení při jednáních s orgány veřejné i místní správy  

 Prosazováním práv a oprávněných zájmů členů sdružení v oblasti náhradní rodinné 

péče  

 Spoluprácí členů s odborníky, úřady a organizacemi  

 Podporou pro hendikepované, mentálně, tělesně, zdravotně postižené a sociálně 

slabé osoby a děti  

 Usilováním o zlepšení legislativy a metodiky v oblasti náhradní rodinné péče  

 Průběžným vzděláváním náhradních rodičů a dětí v náhradních rodinách a veřejnosti 

o náhradní péči  

 Rehabilitací a pomocí rodičům a rodinám v hledání cesty pro děti a osoby s 

postižením  

 Poradenskou činností pro veřejný, soukromý a občanský sektor  

 Osvětovou činností a vzdělávací činností vedoucí k toleranci  

 Prevencí sociopatologických jevů  

 Organizováním akcí s kulturním a humanitárním zaměřením  

 Tvůrčím využíváním volného času  

 Propagační a reklamní a publikační činností  

 Příhraniční spoluprácí  

 Účastí ve správních řízeních  

 



 

Základní údaje:  

 

Občanské sdružení Dominik je zaregistrováno u Ministerstva vnitra České republiky 

ode dne 22.11.2011 pod čj: VS/1-1/84489/11-R.  

 

IČ: 22765522  

DIČ: CZ22765522  

 

Bankovní spojení:  

                      Fio banka, a.s., číslo účtu: 2500221722/2010  

 

Sídlo sdružení:  

                       U Padělku 546/23 

                       690 03 Břeclav  

 

Telefon:        +420 606 176 678  

Email:            n.dominik@tiscali.cz  

Web:              www.dominik1.estranky.cz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Statutární orgány občanského sdružení Dominik 

 

Organizační uspořádání  

 

 valná hromada  

 předseda (předsedkyně)  

 místopředseda (místopředsedkyně)  

 revizor 

 

 

Předsedkyně:                            Barbara Helešicová 

Místopředsedkyně:                  Zdena Chytilová 

Revizor:                                      Leoš Mrázek  

                                                     

 

 

 

 

 

Valná 
hromada 

Místopředseda Klub NR 

Předseda 

Revizor 



Klub NR Dominik 

Cílem činnosti klubu je, aby náhradní rodiče nalezli prostor pro vzájemné naslouchání, 

výměnu zkušeností, sdílení radostí i strastí, aby rodiče i jejich děti mohli být součástí celku, 

nalézat vzájemnou podporu, pomoc a pochopení.  

Místní klub je založen na vzájemné svépomoci a dobrovolné práci jejich členů. 

Dominik realizuje projekty, připravuje programy, o kterých náhradní rodiče přímo rozhodují, 

pořádá společné výlety, přednášky, odborné semináře, pobyty s dětmi, setkávání s 

odborníky, terapeutické semináře a volnočasové aktivity pro děti i rodiny.  

 

Činnost, projekty 

 O.s.Dominik vytváří prostor pro vzájemnou spolupráci,  

výměnu zkušeností a informací mezi NR  

  poskytuje všem svým členům i jiným náhradním rodinám podporu a doprovod  

 v  různých životních situacích  

  poskytuje konzultace a poradenství  

  koordinuje společné projekty (vzdělávací semináře, sportovní, kulturní akce,  

  poznávací výlety  

  realizuje vzdělávací osvětové aktivity pro laickou i odbornou veřejnost  

  pomáhá při rozšiřování služeb pro náhradní rodiny  

  zastupuje zájmy svých členů ve spolupráci se státními a nestátními organizacemi  

  spolupracuje se státními a nestátními organizacemi i partnerskými organizacemi 

  v  zahraničí  

Důležitá je i naše spolupráce s ostatními organizacemi podporujícími NRP a se státními 

orgány. I oni by měli vědět, s jakými problémy se při výchově přijatých dětí potýkáme.  

o.s.Dominik pořádá terapeutické, vzdělávací, kreativní nebo sportovní akce pro NR. Ty jsou 

pro nás velmi důležité, neboť se při nich setkáváme s jinými náhradními rodinami.  S nimi 

sdílíme své zkušenosti s výchovou vlastních i přijatých dětí. Děti mají možnost popovídat si s 

jinými dětmi ve stejné situaci. Sdílení je tou nejjednodušší cestou pomoci sobě samým, ale 

hlavně dětem, které do našich rodin přichází.  

Setkávání náhradních rodin je vlastně cesta,  

jak si poskytnout pomoc a zkušenosti vzájemně mezi sebou.  

 



Naším největším projektem je však DOPROVÁZENÍ RODIN.  

Osobní domácí konzultace pro rodiny, které se nemohou účastnit společných setkávání  

- mají nemocné, postižené nebo příliš malé děti (kojenci). Nemají automobil nebo možnost 

dojíždění je komplikovaná. 

Je to služba pro náhradní rodiny, které chtějí využít našich pracovníků v klidu domova, kde 

mají možnost nerušeně a jako rodina mít některého z odborníků pro sebe. Mohou společně  

s průvodci hledat cesty k naplnění svých potřeb.  

Je určena všem kteří : 

 chtějí mít oporu při své cestě v náhradce  

 právě přijímají nové děti do rodiny a chtějí mít nablízku pomocnou ruku  

 při vyřizování různých úředních listin, formulářů a žádostí ve kterých se neorientují  

 chtějí podporu při soudních jednáních a jednáních na úřadech  

 cítí potřebu dlouhodobé pomoci a podpory  

 chtějí pomoci při výchovných potížích s dětmi  

 chtějí pomoci přijatému dítěti vyrovnat se s těžkou minulostí  

 mají potíže při komunikaci s biologickou rodinou přijatých dětí  

 chtějí poradit a pomoci najít odbornou pomoc pro rodinu nebo děti v těžkých 

životních situacích  

 odlehčovací služby pro rodiče, doučování a hlídání dětí 

 

 

Tento projekt využilo v roce celkem 11 rodin z toho 7 rodin opakovaně. Projekt byl finančně 

podporován z dotačního programu  ,,Podpora posilování rodičovských kompetencí, 

mezigeneračního soužití a prevence sociálního vyloučení rodičů pečujících o děti“ 

vyhlášeného Jihomoravským krajem. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

REHABILITAČNÍ PLAVÁNÍ A HYDRORAPIE  

pro děti  v lázních Lednice. 

Proběhlo v měsících březnu a dubnu. Financováno s členských příspěvků a za přispění firmy 

Mrázek. 

 

 

 

 

Od října do prosince opět proběhlo rehabilitační plavání a hydroterapie za financování je 

zajištěno nadačním fondem J&T. V této době jsme využívali zázemí lázní i pro základní 

poradenství. V příštím roce chceme prostory lázní také využívat pro setkávání rodičů, 

poradenství, koučink. Pro děti bude v době práce s náhradními rodiči zajištěno hlídání našimi 

dobrovolníky a vychovateli při využití bazénu a sauny pro větší děti. 

 



Letní  stanový tábor v Sekulách   

Společný projekt s o.s Svatá Tereza, Klokánek Hrušky a ANR ČR. 

Proběhl v měsíci srpnu  v Sekulách na Slovensku s tématikou ochrana přírody. 

S financováním pomohla firma Stavebniny Zonygová Lanžhot a slovenská holdingová 

společnost Mistrel. 

Krásného počasí využilo 24 dětí, které se během 14 dnů tohoto pobytu účastnili vždy podle 

potřeb a přání rodičů pod dohledem 6 vychovatelů a dobrovolníků. 

 



  



Volnočasové aktivity pro děti pod dozorem vychovatelů  

Hra na piráty, hipooterapie, výlety na kolech, taneční odpoledne, 

vystoupení dětí s folklórního kroužku spojené s výletem do Prahy,... 

najdete nás i na Facebooiku www.facebook.com/pages/Dominik-os/180676428735390 



Prezentace a propagace  

organizace Dominik a náhradní rodinné péče na veletrhu sociálních služeb Břeclav 


